


Es importante promover una 

alimentación saludable desde la 

primera infancia porque las niñas 

y los niños van construyendo 

estilos de vida saludables que 

enriquecen su desarrollo integral 

para gozar de bienestar. La 

experiencia pedagógica con el 

stand de frutas, verduras y otros 

alimentos fue un escenario 

pedagógico provocador que les 

invitó a explorar, descubrir, 

compartir y representar 

situaciones de la vida cotidiana a 

través del juego

“Las frutas y las verduras son mis 
alimentos favoritos

 Zoe, Neitan, Salomé 
Pulgarin, Ethan y Neitan 
se mostraron expresivos y 
entusiastas investigando 
nuestro stand de frutas y 
verduras.

 Las niñas y los niños 
identifican variedad de 
frutas y verduras, entre 
ellas la manzana, la 
zanahoria, el brócoli, el 
banano, la pera y la 
mandarina.

 Les fascinó jugar a la 
comidita, durante esta 
experiencia se 
promovieron hábitos 
alimenticios y el orden en 
el comedor.



“Juego y Diversión En El Parque”

Los escenarios de juego y

movimiento dispuestos en el

entorno jardín para la

diversión con pares son

enriquecedores para las

niñas y los niños porque

potencian desarrollo

corporal, comunicación,

interacción y convivencia,

estos espacios pedagógicos

son sus favoritos porque les

encanta estar en constante

movimiento, exploración del

entorno y descubrimiento del

mismo.

 Las niñas y los niños
estuvieron felices participando
de esta experiencia
pedagógica, la idea de jugar
en el parque les encantó, se
mostraron sociables y
expresivos en interacción con
sus pares y con su entorno.

 Abigail, Michelle, Liam,
Ethan, Liam Luisa, Salome Z.
y Valentine disfrutan al
máximo deslizándose por el
rodadero, están aprendiendo
a compartir en grupo, a
esperar o ceder el turno y a
brindar un trato respetuoso a
quienes les rodean.



“Carnavalito De Las Culturas”
Es de gran importancia 
promover identidad y 

apropiación cultural en las 
niñas y en los niños de 

primera infancia, 
fomentando en ellas y ellos 
el respeto, el buen trato, la 

equidad social, la 
participación, el 

reconocimiento y aceptación 
por la diversidad cultural, 
es en las interacciones 

diarias con los otros y con 
su entorno que adquieren 

aprendizajes significativos. 

 Emily, Liam y Alexander, 
así como Neitan, Luisa, 
Ethan y Zoe gozaron al 
máximo de la experiencia 
realizada, lucieron con 
emoción y alegría vestuario 
y accesorios alusivos a la 
cultura amazónica 
“Indígenas”, así como el 
grupo en general.

 Se divirtieron explorando y 
descubriendo nuevos 
escenarios propios de las 
culturas pertenecientes a 
nuestro jardín. 
Participaron con alegría de 
los juegos, bailes o 
danzas, identificaron 
algunos platos típicos.

 Imitaron sonidos naturales  
del viento, Luisa hacia 
uuuuuuu, de las olas, la 
lluvia y algunos animales 
como el lobo, el tigre, 
entre otros.



“Día de Bienestar y Cuidado Personal”

 Las niñas y los niños 
disfrutaron al máximo 
del cepillado de dientes y 
del lavado de manos, 
Liam, Zoe y Luisa 
posaron sonrientes para 
la foto mostrando sus 
sonrisas relucientes.

 La experiencia artística 
fue de su disfrute, 
rompieron y pegaron 
trozos de papel dentro 
de la muelita con gran 
emoción, ej. de ello 
Emma, Emily, Alexander, 
Ethan y Neitan, así 
potenciaron motricidad, 
expresión y creatividad.

Promover el bienestar y el
cuidado personal desde la
primera infancia es
fundamental porque así las
niñas y los niños van creando
hábitos y estilos de vida
saludables a favor de su
óptimo desarrollo integral, el
juego, la música y las
experiencias artísticas, así
como las vivencias cotidianas
con relación al tema son de su
disfrute, así se les invita a la
diversión, interacción y
construcción de conocimientos
de forma significativa.



En la primera infancia es de
gran importancia promover
identidad, apropiación y
arraigo cultural en las niñas y
en los niños, fomentando a
partir de experiencias
significativas como la de hoy
el amor por nuestro país
Colombia, por los símbolos
patrios, uno de ellos la
bandera y lo que representa
cada uno de sus colores,
cultivando en ellas y ellos los
valores del buen trato, el
respeto, el afecto, la
amistad, la solidaridad, la
participación y la equidad
social.

“Vivan Los Colores De La Bandera”

 Las niñas y los niños 
disfrutaron al máximo de 
la experiencia, lucieron 
con alegría y emoción la 
camiseta y banderines en 
alusión a nuestra 
bandera

 Reiberson, Liam, 
Alexander y Neitan 
identifican los colores de 
nuestra bandera, Ethan 
ordena los bloques y 
fichas en el orden de 
estos colores.


